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Look Abroad, Dream of Your Future 放眼世界展望未來系列的第一、二場講座，由郭美女老師為

大家帶來精彩的義大利之旅。美女老師曾遠赴義大利求學多年，學成歸國後亦經常重遊義大利，她除

了分享多采多姿的義國經驗，還介紹多所當地著名大學，為有興趣留學海外的學生提供重要資訊，讓

我們人在臺東，也能感受義大利燦爛的風土民情、藝術人文，同時接收許多趣味新知。 

  

文明古國、文藝復興之地—義大利，是個沈浸在陽光與色彩的熱情國度。國人性情樂天，想像力

充沛，習慣以誇張的口吻或手勢表達事物。義大利人十分重視家庭觀念，喜愛於晚餐時光談天說地，

美女老師說到，當她與當地好友聚餐時，他們都從晚上八點吃到半夜十二點才結束呢！此外，美女老

師特別分享義式經典美食的有趣小知識：像是提拉米蘇原意是拉我起來（意旨吃後有精神）、義國人

對咖啡講究程度、以及義大利麵、起士、披薩等道地的飲食特色。 

美女老師也帶著大家欣賞義大利各地區名勝古蹟，如：羅馬萬神殿、米蘭主教座堂、斯福爾扎古

堡、感恩聖母教堂、翡冷翠翡翠教堂、威尼斯嘆息橋、維洛納歌劇節、茱麗葉的家、蘑菇村、馬泰拉

石頭城等不勝枚舉的觀光勝地，讓大家更加了解義大利風土文化。 

至於教育方面，義大利義務教育為八年，包含小學、初中。而提到大學教育，義大利可說是全球

先行者，擁有歷史悠久的著名大學，如：西方最古老的大學—波隆那大學，建立於公元 1088年神聖

羅馬帝國時期，以及建立於 1303年的羅馬第一大學（智慧大學）等等。藝術學院包括：學校本身即

是國際性美術館的米蘭布雷拉國立美術學院、舉世聞名的威爾第音樂學院、翡冷翠藝術學院。科技類

大學有：米蘭理工大學、都林理工大學。另外，美女老師也介紹了在醫學、科學、人文學科領域成就

非凡的米蘭大學、擁有知名法學院、醫學院的西恩納大學。 

義大利人民族性看似自由灑脫，但他們看待教育、日常細節、保存古蹟的態度卻十分嚴謹，在培

養人才、經營生活與古蹟修復方面一點也不馬虎。俗話說：羅馬不是一天造成的，我們確實在美女老

師活潑精彩的演講中，獲得新的體悟。美女老師期許想到義大利留學的同學們勇敢付諸行動，也鼓勵

大家若有機會，必定要到義大利走走看看，親自體驗這個充滿幻想、創造力的國家。 

  

 


