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壹、計畫執行學校及學生基本資料 

  (一)計畫名稱：與未來幼兒教育相遇:iSTEAM見學實習 

  (二)計畫主持人：  熊同鑫  、羅鳳珍 (共同計畫主持人) 

  (三)實習國別：  新加坡    

  (四)實習機構：Cambridge Preschool @Yio Chu Kang    

  (五)實習領域(人文社會)：  幼兒教保                  

  (六)出國時程：民國 112  年  6   月至民國 112 年  7  月 

     共 31 日 

  (七)團員資料表 

出國人數：學生  7名  

優

先 

順

序 

身

份 

系所/ 

級別 
姓名 學號 

實

習 

國

別 

實習 

機構 

出國 

時程 

實

習 

月

數 

前一學

期平均

成績 

外語能

力相關

證明 

1 
學

生 
幼教系 葉卡禕 11006130 

新 

加 

坡 

Camb
ridge 
Presc
hool 
@ Yio 
Chu 
Kang,  

112.6.29~

112.7.29 1 87.43 
檢附全

民英檢 

2 
學

生 
幼教系 李語芳 11006116 

112.6.29~

112.7.29 1 87.44 
檢附全

民英檢 

3 
學

生 
幼教系 黃紫芳 11006117 

112.6.29~

112.7.29 1 91.92 
檢附全

民英檢 

4 
學

生 
幼教系 葉佳芸 11006101 

112.6.29~

112.7.29 
1 

95.25 

檢附語

文能力

證明 

5 
學

生 
幼教系 王亭文 

10815102 

(轉學生/

延畢) 

112.6.29~

112.7.29 
1 

93.81 
無 

6 
學

生 
幼教系 林子芸 11006106 

112.6.29~

112.7.29 
1 

90.46 

檢附語

文能力

證明 

7 
學

生 
幼教系 陳思頻 11006115 

112.6.29~

112.7.29 
1 

91.89 

檢附全

民英檢

中級 

  

 

 

申請獎助經費之項目、額度及學校配合款 
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※依「教育部鼓勵國內大專校院選送學生出國研修或國外專業實習補助要點」，學

校需提出相關配合款，不得少於本部核定補助金額之 20%。 

 向教育部申請經費  420,000  元 (A)  

  學校配合款   84,000   元 (B)  

 計畫總需求經費：（A）＋（B）   504,000   元   

 
項  目 金  額 原先編列標準 

小  計 

 

實際支付 說明 
 

 

生 活 費 

教師：108,392 

「中央政府各機關公務人員國

外出差旅費報支要點及中央政

府各機關派赴國外各地區出差

人員生活費日支數額表」 

(教師)計算方式如下： 

278*27.85(1/27 匯

率)*14(天) = 108,392 

108,392 48,135 

生 活 費

48,135 (含住

宿) 

 

 

 

學生：275,715 

生活費補助編列依「公費留學

生請領公費項目及支給數額一

覽表」 

(學生)計算方式如下： 

6(學生人數)* 27.85 (1/27匯

率)*50(日支額：

18000/12/30)*33(天)= 

275,715 

275,715 

 
336,945 

生 活 費 每 人

48,135( 含 住

宿費) 

7 名總計 

336,945 

 

 

來回機票 22,483 

1.8 人(含羅鳳珍老師) 

2.票價參照新加坡航空(7/11-

7/24)經濟艙價格 

(台北-新加坡來回機票) 

157,381 113,200 

機票:華航直

飛來回:每人

14,150 元 

8 人 總 計

113,200 元 

 

 

雜支 0 未編 0 5,715 

行 前 研 習 材

料、海外實習

手冊、團隊介

紹摺頁 

 

       合    計    503,995   元   

 學校配合款  

 經費項目與來源 金    額 小  計  

 學校配合款 84,000元（台幣） 84,000 元（台幣）  

 

貳、實習計畫緣起 
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臺東大學秉持人才培育、學術發展、專業服務、校務創新之發展策略，培育自

主學習、多元能力、適性發展、服務社會之人才。 

幼兒教育系以全人教育為核心理念，配合學校之發展策略，以培養獨立思考、

人文涵養與科學創新之優秀人才」為願景，涵育學生成為：(1)具備全人教育理念

的實踐者，(2)瞭解幼兒需求與社會文化特質的服務者，(3)善用資訊科技整合各

領域的終身學習者，(4)關懷永續發展與全球視野的行動者。 

幼兒教育系學生，自大一起，必須修讀【服務學習】、【族群、文化與家庭】、

【多元服務社會學習】等與人文關懷之課程；其中「服務學習」經驗的累積，融

合大學的社會責任與師資培育的教學效能，透過與當地教保相關機構互動，提供

學生實務的經驗，應用自身專業，服務不同類型族群，內化利他，提升本系培育

幼教師專業素養。大二課程重視實務經驗累積，有教材教法、職場實習、幼兒園

教保實習、幼兒科學與數學教育等，提供學生不同層面的現場實習機會，培養學

生將理論運用於實務的能力。 

本計畫透過教育部的經費與學校配合款的支持，帶領學生至新加坡體驗與築

夢學習，透過四週的體驗與實習，引導學生察覺文化對教育的影響及造成的差異，

探索新加坡在教育政策的規劃與實務，訪談與調查嬰幼兒政策實施現況，探討零

到六歲幼兒教育整合的實務，並進入當地幼兒園了解各年齡層的一日作息與教保

概況，提供台灣幼兒教保參考與翻轉的方向。 

本計畫透由參與實地參訪、見習南向國家--新加坡學前教育機構，符應國家

新南向政策，了解南向國家學前教育發展趨勢，熟悉南向國家學前教育課程發展

與教學取向，提升未來加入南向國家學前教育的能力，落實國家強化國民與南向

國家關係與社會影響力的目標。 

 

 

 

參、國外實習機構與實習執行內容 
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本計畫之共同計畫主持人羅鳳珍教授，與新加坡 Cambridge Preschool @ Yio 

Chu Kang 的經營者 Kelly Lynn為舊識，協助簽訂合作同意書，定於 2022-2023

年進行 iSTEAM 師資生實習計畫，培養本系師資生善用資訊科技，規劃與執行創

新 STEAM課程與教學的能力，同時見習雙語教育教學環境，開拓學生的多元文化

觀點，成為具有全球視野的行動者。 

一、 國外實習機構相關資訊 

國外實習 實習機構相關資訊 

機構名稱 Cambridge Preschool, Singapore 

簡介 

Cambridge Preschool為新加坡Ednovation集團所屬的幼教事

業之一。該集團為新加坡幼兒科技教育的先鋒者，自 1991 年創

立以來，目前有三個品牌的幼兒園，並在中國、印尼、菲律賓、

柬埔寨等國家設有不同品牌的幼兒園或學習中心。 

   本次學生實習的Cambridge Preschool，在新加坡目前設有

十個獨立園所，由總部直接經營或加盟者經營；課程、教材與

資訊融入由總部統籌。該幼兒園強調科技融入課程，培養幼兒

具備未來科技所需的素養，選定八種未來行業作為課程設計與

教學內容的方向，以迎向 2030 年，兒童須具備開啟八種行業大

門的能力為辦學方向。該校實施雙語教學--英語與華語，各班

有英語老師及中文老師，每日英語及華語教學時間比約為 6:4；

英語和華語均採沉浸式教學。華語課為全中文教學，幼兒被要

求只能使用中文。自N2 開始就有中文識字和中國文化教材課

程，帶領幼兒認識古文詩詞、兒童啟蒙書(弟子規)、筆順、部

首等，相當重視位幼兒打底中文聽、說、讀、寫的能力。 

   在 經 營 者 之 一 Kelly Lynn 的 協 助 之 下 ， Cambridge 

Preschool總部主任Fiona Lee的協助下，本次 7 位同學得以在

Cambridge Preschool旗下的幼兒園進行四週的入園實習。 

特色 
1. 教育理念 

該機構秉持在啟動幼兒 STEAM 能力培養之前，須先了解幼
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國外實習 實習機構相關資訊 

兒發展的基本進程。幼兒不僅因年齡增加而獲得更多的知

識、社會能力或身體協調性；他們的思想和行為也會因為教

學介入產生變化。儘管每個孩子成長與發展的速度，以及所

歷經的成長環境不同，但絕大多數會依循著可預測的發展常

模成長。覺察每一個年齡發展階段的「關鍵期」，掌握幼兒

在身體發展、認知發展及社會與人格發展等三個面向的表

現，在每一個發展面向給予適切的學習活動是教師的責任。 

2. 課程模式 

Cambridge Preschool成立迄今約三十年，在新加坡有十所幼

兒園，秉持「為孩子的將來做好準備」的教育理念，培育全人

發展的幼兒。隨著社交媒體、納米技術、網絡安全、綠色技術

和雲計算等專業的蓬勃發展，實施STEAM的課程模式，將STEAM 

的學習存在幼兒園每天生活中。引導幼兒去探索、獲得發現；

最後把這發現應用在生活、解決問題。 

3. 科技教育 

Cambridge Preschool目前為科技資訊集團經營，總部將英語

和華語課程內容數位化，並導入機器人、程式設計、AI等科技

輔助教學，培養幼兒運用科技解決生活問題的能力。 

二、 國外實習執行內容 

海外實習規劃 

    本系透過公開的招募有意願的學生參與學海築夢~~新南向計畫，於111年11

月15日於系網公告，明定申請條件與收件日期。入選的學生自112年3月至6月底，

每個月有一次，每次二到三小時的行前準備課程，了解學海築夢內容與實施方

式，搜尋新加坡幼兒教保政策實施及Cambridge Preschool環境及文化，縮短學

生適應環境的時間。學生入園實習為無給實習，在作息、膳食或基本福利待遇，

等同當地大學機構實習生。  

     學生於112年7月3日入園實習，每天為早上九點入園，下午六點出園，中
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午休息一小時，每日實習工作時數八小時。學生在臺灣已經具備幼兒園實習經

驗，於新加坡實習時，能順利接軌融入當地教學環境。合作機構幼兒園實施雙

語教育，課程分為全英語和全中文教學。學生與幼兒園師生和家長，可使用華

語溝通，語言溝通上無障礙。 

    本次實習，學生使用新加坡電子簽證，出發前 24 小時完成資料登錄，入境

時使用自動通關，非常便捷。學生從入境到離境新加坡，停留 30 天。透由行前

研討、實務的參與、體驗及交流，學生理解新加坡幼兒園的一日作息安排與課

程活動，從實習中，學習面對不同文化的幼兒，依情境脈絡提供符合幼兒需求

的互動，體驗不同文化下的幼兒教保樣貌。 

三、 計畫主持人與該機構合作時間 

共同計畫主持人羅鳳珍教授與Cambridge Preschool最初創辦人Kelley Lynn有

近十年的合作互動關係。透過Kelley Lynn的協助，本次能與總部負責人之一

Fiona Lee合作，落實學生在新加坡實習的計畫。本次計畫，Cambridge 

Preschool與共同計畫主持人合作時間說明如下： 

1. 行前，透過Line進行聯繫，確認合作方式，安排於Cambridge Preschool@Yio 

Chu Kang實習，並規劃參訪該機構所屬的其他幼兒園。 

2. 實習期間，共同計畫主持人羅教授全程參與學生於新加坡 Cambridge 

Preschool實習。羅教授每週到幼兒園三次，每次停留半日，紀錄與了解學生

實習情形，並與該園的負責人和老師進行討論。 

3. 第三週實習開始，與園所合作辦理學生的教學演示與實習評量，紀錄學生教

學商的優缺點。學生教學後，園所老師與指導教授召開檢討會議，提出教學

修訂建議。 

4. 每位實習生，自第三週開始進行試教，總共需完成二次的教學演示。 

幼兒園紀錄學生實習期間的表現，於實習結束前進行總結性評量，與指導教授

討論，作為學生幼兒教育專業發展的參考。全體學生的試教與實習獲得通過。 

四、 計畫其他相關說明 

(一). 校內審查機制/學生甄選機制 
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1.幼兒教育系校內審查機制 

(1)校內計畫案 

計畫主持人選定新南向學海築夢類，依據規範撰寫計畫，送交系辦經核

定後送本校研究發展處國際事務中心審核後，上傳至教育部國內大專校

院選送學生出國研修或國外實習網站，完成校內計畫申請程序。 

(2)選送學生甄選基準 

甲、 申請人資格:本校在籍大二(含)以上及研究生，具備幼兒教育專

業。 

乙、 申請時學業成績平均 80分以上且為全班前 50%，操行成績 80分以

上。 

丙、 語言能力:檢附英語能力檢測證明。 

丁、 曾參與社會服務、社團活動及國內外交流活動之證明。 

戊、 新南向國家新住民身分、原住民身分或經濟弱勢身分，得優先補

助。 

  (3)計畫主持人甄選學生作業方式 

甲、 於系大會介紹海外實習計畫。於幼兒教育系網頁公告「新南向學

海築夢」計畫選送學生出國實習甄選公告，明訂申請日期為 111年

11 月 15日至 12 月 15 日。 

乙、 請學生於 111 年 12月 15日前將紙本資料親送或郵寄至計畫主持

人辦公室，或繳交電子檔至 most.ise@gmail.com。 

丙、 申請資料包括:申請表、學海築夢實習計畫書、中文自我介紹、英

文自我介紹、歷年成績單、學生證影本、語文能力證明文件、其他

相關資料等。 

丁、 計畫主持人與共同計畫主持人審查申請者書面資料。 

戊、 書面審查資料:語文能力證明(30%)、實習計畫書(30%)、在校成績

(20%)、中英文自傳(10%)、其他績優證明文件(10%)。 

mailto:或繳交電子檔至most.ise@gmail.com
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己、 12 月 15日截止，申請人計 7位，均為幼教系學生，計畫主持人與

共同計畫主持人教過此 7 名申請者。因申請人數與核定人數相近，7

位申請者符合甄選基準，實習計畫書內容撰寫良好，通過書審後核

定為本次出國實習成員。 

112 年 1月中旬於系網公告錄取名單。 

 

(二). 補助計畫整體配套措施 

幼兒教育系整體配套措施 

  (1)建立與國外實習機構之實習合作機制 

  幼兒教育系重視學生於假期至國外實習進修事宜，系內老師與國外機構

多有連結，教師會與合作機構簽署合作同意書，或經系務會議討論後，與國

外機構簽訂合作意向書，建立與國外幼兒教育機構的連結。幼教系每年選派

學生至國外合作機構進行短期實習或見習。本次與新加坡Cambridge 

Preschool為第一次合作，該機構對於實習學生的表現，讚譽有加，希望未

來能建立長期合作關係，除實習之外，希望能有校友前往任教。 

  (2)計畫主持人安排學生赴國外實習輔導機制 

  計畫主持人與共同計畫主持人協商後，學生赴新加坡實習期間，計畫主持

人以線上視訊方式，每週三晚上八點至十點，進行實習檢討會，了解學生實

習現況與需要協助事項。共同計畫主持人則全程陪同實習生，每週進入各實

習園所至少一次，與實習輔導老師和幼兒園園長討論實習生狀況，並進行輔

導。共同計畫主持人，實習期間每日晚上會與實習生進行簡短談話，掌握學

生實習狀況與身心狀況，遇有重大問題會立即向計畫主持人反映，討論解決

方案。計畫主持人以Line與學生保持聯繫，掌握學生生活狀況，給予適時關

懷與輔導。 

(三). 執行本計畫之推廣及鼓勵措施 

1. 鼓勵學生出國實習措施 

(1). 參與國外實習計畫，可抵免系上規定的暑期幼兒園二週實習時數。 
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(2). 實習剪影短片報導：鼓勵每位學生完成三到五分鐘的短片，紀錄實習

點滴，於開學後的實習課程內播放，獲得同儕人氣獎者，計畫主持人致贈

小禮品獎勵之。 

(3). 每位實習生要完成一篇實習報告書，計畫主持人邀請共同計畫主持人

審查，評選優秀作品予以獎勵。 

2. 辦理國外專業實習經驗分享座談會情形 

系上預定在 112 年度第一學期 10 月 2 日，辦理全系學生暑期海外實習果發表

會，透過分享，豐富彼此的海外實習經驗。 

(四). 變更各計畫所提預定實習人數或機構之次數、原申請書填報之實習機

構與實際實習機構之差異原因分析 

(1). 核定學生人數６人，經費不變，實際出國學生人數７人。 

(2). 申請實習機構為 Cambridge Preschool旗下的一所幼兒園，抵達新加坡

後，該機構安排學生到該幼兒園實習，並安排學生參訪旗下不同幼兒

園，學生從中獲得多元視角的體驗，在實習期間接觸到 2-6 歲不同階段

的學習環境。無變更實習機構。 

(五). 國內學校與國外學校或產業後續連結效益、對學生未來發展性等實際

成效 

學生完成實習後，對於新加坡幼兒園的教學生態有不同的感受，但都認同新

加坡在制度上的嚴謹態度，對於教師圖像有嚴格要求並重視教師的福利，讓他們

對於幼兒園職場圖像有深刻體認。實習幼兒園的雙語教學制度，實習生接觸全英

語教學，在全英語環境下，提升了英語的聽說能力。在全中文教學時，實習生觀

察到科技融入華語教學的方式，認識漢語拼音與簡體字，對於海外幼兒中文教學

與國內教學方式的差異，留下深刻的印象。７位同學中有３位同學表示未來會想

到新加坡擔任教職，回國後會想積極的學習漢語拼音法和認識中文簡體字，以能

更符合新加坡幼兒園中文環境教學的專業需求。 

實習歷程，同學將之剪輯成 13分鐘的成果剪影，用於成果展發表，本影片放

置在 Youtube，參與本次學海築夢計畫的同學可以閱覽。考慮影像剪輯處裡，可

能未能充分保護幼兒肖像權，該影片選擇以不公開方式存檔。 
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肆、與國外實習機構合作情形 

一、行前合作情形 

邀請 Cambridge Preschool 的經營者之一 Kelly Lynn 和總部負責人之一

Fiona Lee 加入 Line 群組，進行溝通，並於 5 月 18日召開線上會議，詢問前往

新加坡實習應準備的事項，除了教學內容，還包括食衣住行等問題。後續透過 Line

群組取得園所低日作息表、住宿地點、當地交通資訊等。 

二、計畫執行期間之合作情形 

(一)膳宿及交通規劃 

住宿地點由Kelly Lynn的協助，得以入住符合計畫預算經費的Aranda 

Country Club，四人一房，房間寬敞，有客廳、簡易廚房等公共空間可使

用。 

膳食部分，由帶隊老師和學員自理。新加坡飲食類型多元，價格歧異，

學生可以選擇符合預算的平民飲食，偶爾也可享用高檔的食物。 

從住宿點到實習的園所，要節省通勤時間，會預約搭乘當地的 Grab。

為了節省費用，則會搭較費時間的捷運轉搭公車。當地大眾運輸交通相當

便捷，但上下班時間容易遇到塞車問題。 

(二)入園實習安排方式 

6 月 29 日前往新加坡，6 月 30 日上午與 Cambridge Preschool 人員

會面，說明 7 位同學的實習園所、班級與實習應注意事項，譬如:穿著、

打扮、語言、幼兒照顧等面向。同學們在知道實習園所地點後，利用周末

時間，自行前往實習園所，掌握從居住地到園所的大眾運輸工具路線。實

習學生分配班級如下表。 

 

 

園所名稱 實習學生姓名 實習班級 

Cambridge Preschool 陳思頻 N1 
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@Yio Chu Kang 李語芳 N2 

葉卡禕 K2 

黃紫芳 K2 

葉佳芸 K1 

林子芸 豆豆班、N1、N2、K1、

K2 

王亭文 豆豆班、N1、N2、K1、

K2 

 

(三)生活安排與未來建議 

新加坡生活費用高昂，短期住宿點一屋難尋，感謝當地友人的協助，

覓得團隊可付得起的價格，同學不需要自費。新加坡是法紀嚴謹的國家，

學生在此地實習，可以習得擔任老師所需要的品德與行為舉止。考量全團

為年輕女生，生活上多所需要提點和照顧，本計畫的共同計畫主持人羅鳳

珍教授同意全程參與陪伴學生。計畫主持人則自費帶團入境新加坡，安頓

好學員和師長後返國。 

計畫主持人和共同計畫主持人，透過執行本計畫，對於未來如有機會

執行學海築夢計畫，期許自身無論在行前的課程安排與執行、學生的膳宿

安排或當地的實習指導，要調配工作時間，以能更細緻的安排學生的實習

內容。此外，新加坡使用的華語為漢語拼音和簡體字，實為我們不熟悉的

內容，影響學生可實習的範圍。因此，建議前往新加坡實習前，要能熟悉

漢語拼音符號及認識常用的漢字簡體書寫，以能在新加坡幼兒園實習更為

順暢和接地氣。 
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伍、計畫執行紀實 

一、計畫內容及實施方式 

本計畫透由教育部的經費與學校配合款的支持，帶領學生至新加坡實習與築

夢，透過四週的體驗與學習，引導學生察覺文化對教育的影響及造成的差異，探

索新加坡在教育政策的規劃與實務，訪談與調查幼兒教育政策實施現況，探討二

到六歲幼兒教育整合的實務。此外，實地進入幼兒園了解各年齡層的一日作息與

教保概況，提供臺灣幼兒教保師資培育參考。 

本系重視學生透由參與實地參訪、見習，了解海外幼兒園實施教育的課程與

教學實務，觀摩各類型幼兒教育機構運作情形；實地參與觀察以透過與資深教師

和專業督導人員互動，增進對於世界各國幼兒教育的認識，促進師資生專業發展。

本次計畫與新加坡 Cambridge Preschool @ Yio Chu Kang 合作，期能在系上既

有的經驗上，開啟學生視野，提供更多元的學習經驗。 

 

二、執行歷程及時間分配 

日期 地點 活動歷程 

行前培訓

活動 

3/30 臺東 STEAM 教育概念之起源，共同計畫主持人

STEAM 教案分享 

4/18 臺東 各組長回報作業進度，實習相關事務宣布， 

學生 STEAM 教案草案報告 

5/11 臺東 各組長回報作業進度，新加坡幼兒園台灣幼

兒園的差異，討論與新加坡實習與生活相關

問題。過同計畫主持人導讀:新加坡幼兒教育

全解析，對比國內幼兒園有甚麼差別? 

5/25 臺東 各組長回報作業進度，討論新加坡實習相關

問題，確認住宿地點，參考與導讀方案教學。
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Cambridge Preschool 園長 Kelly Lynn 參與

會議，確認行程與實習方式。 

6/8 臺東 教案討論:牛奶的翻滾色彩。 

文化參訪行程規劃討論。 

6/22 臺東 行前會，確認電子簽證、健康證明、常備藥品、

團服、手冊、三折頁、紅布條等。 

出發 6/29 桃園- 

新加坡 

搭乘華航晚班班機，前往新加坡。 

出門了，擠擠照一張合影留念。 

正式實習 6/30 新加坡 與 Cambridge Preschool 集團的主管 Fiona 

Lee 和經營者 Kelly Lynn會面，確認實習細

節與分配實習班級。 

開會討論實習事宜。 實習機構款宴後合影。 

7/1-7/2 新加坡 認識環境，搭乘大眾運輸交通工具前往實習

園所，熟悉通勤路線。 

認識當地生活資訊。 搭乘當地公車。 
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7/3-7/7 新加坡 入園實習，以見習為主，協助英語老師、華語

老師教學準備與教學活動。羅鳳珍老師週二-

週四，進入實習園所，了解學生實習狀況。 

羅鳳珍老師到幼兒園訪視。 
計畫主持人視訊開檢討會。 

7/8-7/9 新加坡 休息日 

7/10-

7/13 

新加坡 第二週實習，開始帶領幼兒進行活動。羅鳳珍

老師週二-週四，與園所協商第三週、第四週

的實習生教學演示評量。 

7/14 新加坡 7 月 14 日全體師生參訪 Cambridge Preschool 所屬

集團的其他幼兒園，包括才兒坊。 

iSTEAM課程導覽 才兒坊幼兒園 

7/15-

7/16 

新加坡 休息日。 

7/17-

7/21 

新加坡 第三週實習，開始參與華語教學的主教工作，

實習生進行教學演示，羅鳳珍老師與園內教

師進行評量，課後給予回饋建議。7月 18日，

李語芳、陳思頻完成教學演示。7 月 20 日，

林子芸、王亭文完成教學演示。 

陳思頻教學演示。 N2的日作息表。 
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李語芳教學演示。 教學後議課。 

林子芸(左)王亭文(右)。 羅鳳珍老師觀課。 

王亭文教學演示。 羅鳳珍老師與 Kelly 

Lynn 討論實習事宜。 

7/22-

7/23 

新加坡 返國前準備。實習收尾準備。 

7/24-

7/28 

新加坡 第四週實習，進行收尾工作，園所為實習生辦

理歡送會。三位實習生進行教學演示，羅鳳珍

老師與園內教師進行評量，課後給予回饋建

議。黃紫芳、葉佳芸在 7 月 24日進行教學演

示。葉卡禕於 7 月 25 日進行教學演示。 

黃紫芳教學演示。 學生專注看老師演示。 

葉佳芸教學演示。 師生互動良好。 



 

16 

葉卡禕教學演示。 學生跟著老師做動作。 

課後議課。 教學後與指導教授合影 

 7/29 新加坡-

桃園 

搭乘華航班機，順利於 7 月 29日晚間七點多

返抵國門。 

 

 

陸、計畫之具體成果及效益 

一、參與學生之學習成效 

(一). 英語教學 

實習生從實習中理解新加坡雙語教育，幼兒園採取的是分成英語教學

和華語教學。在全日制實習中，實習生在英語老師課堂中，體驗全英語教

學環境，觀察到 EMI 教學，教師和學生須具備良好英語能力。實習生在

全英語環境中，提升了英語聽說能力，習得在幼兒園實施英語教學活動

所需的日常用語、班級經營用語和學科內容的專有名詞。透過本次實習，

對於雙語教育的英語教學，有了精實的體驗與學習。 

(二). 華語教學 

實習機構的華語教學，結合了資訊教育科技，發展出資訊融入的幼兒
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華語教材，自 N2 開始教導華語的聽說讀寫。師資生在實習期間，對於幼

兒華語教學有著全新體驗，覺察到新加坡幼兒園在幼兒學習華語部分，

與臺灣有著不同理念和做法。師資生在幼兒華語教學的實習歷程，認識

漢語拼音符號及簡體字，了解到未來要到新加坡或馬來西亞從事幼兒教

育，必須強化自己漢語拼音能力和學會書寫簡體漢字。 

(三). 科技化教學 

實習園所強調培養未來社會人才需求為目標，科技融入教學，以科技

為主體的iSTEAM教育，提供實習生對於科技如何用於幼兒教育不同視野。

實習期間使用到幼兒園的科技輔具，進行華語文教學，實習生對於運用科

技教材輔助幼兒學習有著有別於臺灣的經驗，引發師資生思考科技用於教

學、科技用於幼兒學習的可以方式及對於學習的助益。 

(四). 多元文化 

實習生對於新加坡的多元文化，以及在課堂內的多元文化教育，有著

與在臺灣不同的體驗。學生對於 7 月 21 日德種族和諧日活動留下深刻的

印象，體驗到課堂內實踐多元文化、族群和諧共存的方式，提升了實習生

實踐多元文化教育的能力。 

(五). 教師福利 

實習生在進入幼兒園前，機構規定在穿著上要穿長裙、有袖子的上衣、

頭髮要紮起來、不可穿牛仔褲等。實習生初始覺得規定太多，但進入幼兒

園後體認，新加坡人很重視穿著要得體，以能彰顯本身專業。實習生發現

職場內每位教師顯得非常專業，而專業盡責的重要原因是教師福利。教師

在休假、請假、上下班時間都能依自己的需求達成。實習生對於臺灣幼兒

園教師超時工作、假日執行業務，對比新加坡重視教師工時與休假，強調

健康的老師才有快樂的學習環境，有著深刻體認與感觸良多。 

 

學生實習成效剪影，請點: 學生實習剪影紀錄，請點

https://youtu.be/YIN2QNNIJJA?si=vNWXPg6C0d97_n0B 

 

二、學生參與國外實習心得 

團員 實習心得 

李語芳 在新加坡實習的一個月裡受到園長老師們關愛和照顧，老師雖然非

常繁忙卻總是抽空和我討論教案並給予我建議，也一直鼓勵我，讓

我有自信許多，在試教上老師給予我很大空間及機會，在平時也不
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吝嗇給予我很多試教上的要領，真的很實用！這次實習讓我學到了

很多文化差異下幼教教育的不同，我很滿意新加坡的一切，這次實

習超級滿意！！ 

陳思頻 這次到新加坡的 Cambridge Preschool 實習，除了讓我了解到不

同國家與幼兒園間的差異，其中我學習到最多的是班級經營的技

巧，教學經歷豐富的園所老師手把手教導我，也藉此累積了更多教

科書中所學不到的實務經驗，收益良多！相信對於日後到其他幼兒

園實習或工作，一定有所幫助！實習滿意度：8／10分 

黃紫芳 十分榮幸可以參加新南向學海築夢計畫到新加坡看看當地幼兒園

的教學模式與型態，在這四週的實習裡，我實際進入了 toddler 班、

N2 和 K2三個不同年齡階段的班級，從中進行觀摩與學習，不論是

園所的教學理念還是帶班老師的班級經營都有許多值得我們學習

的地方。實習期間我進行了兩次試教，班級老師除了給予我正向的

肯定與鼓勵外，也提供我教學上的建議，讓我能夠進行省思並精進

自身能力。 

王亭文 參與在這次的新加坡學海築夢實習我覺得非常地值得，能有這樣的

機會我輩感榮幸，在這過程中我們實際去新加坡的幼兒園實習與試

教，看見與我們不同的地方，例如:新加坡有多元的課程讓幼兒有

機會接觸更多不同領域的知識，還有新加坡特別的節日(種族和諧

日)使幼兒從小充滿文化的薰陶，海外的實習增添了我們的視野，

讓我們有更多的體驗與經驗。 

林子芸 在新加坡實習的 30 天中，我認為新加坡幼兒園的沖澡活動和各職

員分工明確，這兩點很適合引入臺灣，因為幼兒不但可以舒服的入

睡，老師也能專心帶班，很開心且感謝這次參與新南向學海築夢的

計畫，不但在一個幼兒園實習四週，也能參訪其他不同類型的幼兒

園，這個計畫讓我對於其他國家的幼兒園大開眼見，也增廣見聞。 

葉佳芸 新加坡擁有多元族群的國家，實習期間，看到光是以語言區分的幼

兒園就有好幾種，如：華語、日文、法文等的幼兒園，或是像實習

園所所採的雙語教學；也注意到新加坡學前教育的服務年齡是 1 歲

半～6 歲，和臺灣的略有差異；學前教育的目標則是「側重學科教

學、為小學做準備」和臺灣的「幫助幼兒健全發展」不太一樣，因

此實習期間看到更多關於幼兒園階段的學科教學。 

    實習期間園所的老師及園長，在我有疑問時都會給予協助與建

議；實習期間有遇到新加坡的種族和諧日及國慶日的準備，因此有
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看到園所是如何辦理節日的活動，但很可惜差差幾天就也可以看到

這裡是如何舉辦國慶日活動了；因為園所的老師們來自不同國家，

可以觀察到不同國家的學前教育的師培，培育出來的老師們的教學

方式也都有點不同。 

業卡禕 經過這次的實習與試教，我更加體認到「學習就是要不斷地被刷油

漆。」孩子不懂所以我們更應該提供更多的練習機會。在這次的實

習過程中確實有許多跟自己所學，以及在台灣實習時相異之處，好

壞優劣我認為都有值得學習的地方。在不同教育體系下教學，會有

許多的教育文化是讓自己進入教學前考慮的點，也會擔心自己教學

的結果是不被對方師長們接受的。但是經過這次的實習我發覺，身

為教學者真正該在乎是「眼前的孩子是否有學習的意願？」以及「如

何提升或保持孩子學習投入的程度？」在不同環境下教學與實習，

會在很多細節中被迫刷新自己的三觀，會一直被環境漆上不同顏色

的油漆，但又必須從中保留屬於自己的顏色，這是在這次試教後獲

得的解答，但一方面也是一門新課題。 

 

柒、感想與建議 

一、感想與結論 

(一). 海外實習有助於提升師資生教學意識 

本次計畫安排師資生進入新加坡當地幼兒園，進行四週的全日實習。

在存有社會文化差異環境中，師資生必須跳脫已經習慣的園所模式，重

新看待教學準備、教學實施、師生互動和與園所老師的互動，重新思考幼

兒教育的樣貌，對於幼兒教學產生新的思維與看待，對於教學的本質與

目的，有更深一層的體驗與意識。 

(二). 新加坡實習有助於師資生對於雙語教育的理解 

臺灣將於 2030 年進入雙語教育環境，新加坡長期以來採取的是英語

和華語雙語教育，師資生在全日制實習，每週五天浸淫在全英語和全華

語的兩類課程，覺察雙語教育是培養幼兒在不同語言環境中，能使用不

同的語言對應。同樣的教學主題，採用不同的語言進行教學，師資生從中

理解到全語言教學的方式，觀察到教師應備的能力與教學方法，對於 2030

雙語教育環境，此次實習提升他們雙語教育的概念和了解可有的實施方

式。 
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(三). 新加坡實習有助於師資生對於海外華語教學的理解 

師資生在新加坡幼兒園的全華語課程，體驗到與臺灣幼兒語文教育全

然不同的教學方式，包括科技融入華語教學、觸摸螢幕互動式漢字學習、

漢字書寫等，對於華語流利的師資生而言，理解到海外幼兒華語教學重

視的是認知學習，要在新加坡進行華語教學，還必須提升海外華語教學

的能力，包括:漢語拼音、簡體字書寫、漢字書寫指導等能力。 

(四). 新加坡實習住宿大不易 

本次實習最大的挑戰是尋覓住宿地點，受限新加坡對於短住者(停留

少於 3 個月者)不得租月租套房規定，要找到可住 30 晚且符合經費預算，

相當困難。本次住宿問題最後仰賴合作機構的協助，入住當地俱樂部型

住宿點，解決了經費有限和本計畫規定必須住滿 30 晚的規定。 

(五). 海外實習須與合作機構建立長久合作關係 

本次實習能順利推動，仰賴共同計畫主持人的協助。與機構建立信賴

關係，在遇到像是住宿問題、實習問題、生活問題時，可有對口單位，協

助解決問題。入園實習的師資生，表現良好，獲得園所肯定，在實習結束

時，Cambridge Preschool 的主管希望明年仍有學生前來實習，並且簽署

實習合作意向書。 

二、建議與未來展望 

(一). 落實與安排海外幼兒華語教學課程，培養學生赴海外擔任幼兒華

語教師的能力。本校華語系設有華語教學的課程模組，未來可與華

語系協商，穩定開課以提供幼教系學生修讀華語教學課程的機會。 

(二). 與新加坡合格的幼兒園機構，簽署院層級或是師培層級的合作議

定書，每年暑假可穩定安排幼教類師資生前往實習，增進雙語教學

的能力。 

(三). 透過學校發展與當地幼兒教育師資培育機構合作關係，建立相互

派送學生至對方學校所屬幼兒教保機構進行實習。 
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附件一、甄選簡章1 

國立臺東大學 幼兒教育系 

111學年度第一學期「新南向學海築夢」計畫 

選送學生出國實習甄選公告 

一、 計畫名稱: 與未來幼兒教育相遇:iSTEAM 見學實習 

二、 計畫主持人: 熊同鑫老師 

三、 實習國家: 新加坡 

四、 實習機構: Cambridge Preschool at Yio Chu Kang 

五、 出國日期: 112年 7月 2 日至 8 月 2日。 

六、 實習日期: 112年 7月 3 日至 8 月 1日。 

七、 選送學生名額: 教育部核定最低名額 6 名。 

八、 申請人資格: 本校在籍大二(含)以上及研究生，具備幼兒教育專業。 

九、 申請條件: 

(一). 申請時學業成績總平均 80 分以上且為全班前 50%，操行成績 80分以

上。 

(二). 語言能力:英語能力檢測證明：托福成績 IBT 47 分以上、IELTS 4 以

上、或全民英檢中級以上或相當能力之語言證明。（含校內 舉辦之英

語文測驗，證明需於有效期限內）。 

(三). 曾參與社會服務、社團活動及國內外交流活動之證明尤佳。 

 
1 出國日期與實習日期，在購買機票時，為節省經費，調整為 6月 29日出發，7月 29日返國。實習日期為 7月

3日至 7月 28日。 
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(四). 新南向國家新住民身分、原住民身分或經濟弱勢身分，得優先補助。 

十、 申請日期: 

111 年 11 月 15 日至 12 月 15 日。 

請將相關申請資料於 12 月 15 日下午 5 點前完成繳交。 

繳交紙本資料者，請親送或郵寄至: 

國立臺東大學(臺東校區) 教學大樓 T110 室，熊同鑫老師收。 

連絡電話: (089)360045；校內分機:2500。 

繳交電子資料者，請寄至:  

most.ise@gmail.com 

十一、 申請資料: 

（一）申請表（如附件）。 

（二）中文學海築夢實習計畫書(500字)。 

（三）中、英文自我介紹(中文 500 字、英文 250 字；入選後刊載於手

冊)。 

（四）歷年成績單。 

（五）學生證影本。 

（六）語文能力之證明文件。 

（七）教師推薦函(非必要選項)。 

（八）其他相關資料如參賽獲獎、主辦課外活動等證明等(非必要選項)。 

十二、 甄選方式: 
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(一). 由計畫主持人召開相關審查會議，必要時得面試。 

(二). 書面審查資料:語言能力證明(30%)、實習計畫書(30%)、在校成績

(20%)、中英文自傳(10%)、其他績優證明文件(10%)。 

(三). 面試:面試分為口語表達與應對(中文，40%)、英語朗讀(30%)、服

裝儀態(20%)、特殊才藝(10%)。如有面試，面試日期，另行公告與個

別通知；面試成績與書面審查成績計算比為 4:6。 

 

十三、 錄取名單公告: 

預計 112 年 2 月 15日 於 系網 或 活動計畫臉書 公告。 

十四、 權利與義務 

(一). 入取者應參加計畫主持人辦理之英語增能與實習準備課程。 

(二). 入取者應依規定完成學海築夢計畫規定之作業與報告。 

(三). 入取者如未滿 20 歲，應於出發前送繳家長同意書。 

(四). 入取者須於實習機構完成至少 30 日之實習(含假日，不含國際交

通日程)。 

(五). 入取者得獲得國際機票與實習期間生活費與住宿費補助，補助金

額依據計畫核定經費調整，不保證全額補助。 

(六). 海外實習相關事宜得依照國立臺東大學實習辦法規定辦理。 
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附件一 

教育部 新南向學海築夢計畫 海外實習甄選 申請表 

計畫名稱: 與未來幼兒教育相遇:iSTEAM 見學實習 

 

學號 
 

中文姓名 
 

身分證字號 
 

英文姓名 
 

出生年月日 
 

性    別 
 

連絡電話 
 

手    機 
 

E-mail  
 

聯絡地址 

（郵遞區號：□□□）  

前往實習國

別、地區、地

址 

 
前往實習機

構名稱 

 

前往實習        年     月    日  ～   年     月    日 

具語言能力證明文件   ○是   ○否 說明：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

經費需求估算

（新台幣） 

來回飛機票 新台幣: 說明 航班航空公司 

生活費 新台幣: 說明 每日生活費/住宿費 

保險費 新台幣: 說明 海外平安險 

申請人簽名  

身分註記 
 

(如具備 原住民身分、南向國家新住民身分、家庭經濟弱勢身分，請註明) 

審核結果 □通過     □未通過 
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附件二 

新南向學海築夢計畫:海外實習甄選 申請資料自我檢核表 

各項資料請依下表序號排列，送件前請自我檢核是否完備。 

序號 項           目 條件 繳交情形 

1 申請表 必備 □有  □無 

2 中文學海築夢實習計畫書(500字)。 必備 □有  □無 

3 中、英文自我介紹。 

(中文 500字、英文 250字。)  

必備 
□有  □無 

4 歷年成績單。 必備 □有  □無 

5 學生證影本。 必備 □有  □無 

6 語文能力之證明文件。 選項 □有  □無 

7 教師推薦函。 選項 □有  □無 

8 其他相關資料。 選項 □有  □無 
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附件二、學生送審資料 (以團長葉卡禕為例，佐證學生的送審資料)。 

教育部 新南向學海築夢計畫 海外實習甄選 申請表 

計畫名稱: 與未來幼兒教育相遇:iSTEAM 見學實習 

2022.11.10 

學號 
1106130 

中文姓名 
葉卡禕 

身分證字號 
T225746702 

英文姓名 
YE,KA YI 

出生年月日 
2002年9月17日 

性    別 
女 

連絡電話 
(08)770-1310 

手    機 
0911-121-317 

E-mail  
11006130@gm.nttu.edu.tw 

聯絡地址 

（郵遞區號：912） 

屏東縣內埔鄉龍潭村 11鄰新勝路 74號 

前往實習國家

地區、地址 

1 Tamarind Rd.  

Singapore 806011 

Tel. +65 6481 6252 

實習機構名稱 

Cambridge Preschool @ 

Yio Chu Kang 

前往實習  111 年 7 月 2  日  ～ 111  年  8  月 2 日 

具語言能力證明文件   ○是   ○否 說明：全民英檢-中級 

經費需求估算

（新台幣） 

來回飛機票 新台幣:10000 說明 航班航空公司 

生活費 新台幣:70000 說明 每日生活費/住宿費 

保險費 新台幣:10000 說明 海外平安險 

申請人簽名  

身分註記 
原住民-北排灣族 

(如具備 原住民身分、南向國家新住民身分、家庭經濟弱勢身分，請註明) 

審核結果 ▓通過     □未通過 
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學海築夢實習計劃書 

一、實習動機 

過去系上課程都會提到，老師的教學要貼近孩子們的生活，並且讓他們從經驗中學

習，其中最好的方式就是讓孩子們動手完成生活中與自身相關的大小事。從大一下學

期至今，已陸續見習與參訪在地不同幼兒相關領域及產業的機構，並看見各機構人員

透過自身專業將在地文化結合幼兒所學。 

然而，在當地所接觸的機構皆較貼近自身文化與生活，若是未來有機會在異地教學，

將不知道如何面對與自身文化背景相差甚遠之地，也不瞭解除了科技之外，還能透過

什麼媒介來介入與協助教學該地域孩子們。因此，希望透過學海築夢計畫來增進自己

對幼兒相關產業的知識及經驗，並且開拓自我視野。 

二、實習領域 

1. 在 Cambridge Preschool at Yio Chu Kang 的網站中，看見老師們有將家長的工

作與學習主題結合，透過 Teacher for a day 讓家長有參與幼兒校園生活的機

會。我對此項教學活動感到興趣，想瞭解並學習園所老師們是如何與家長們齊心

完成這項活動。 

2. 瞭解並學習不同國家幼兒園老師們的教學生態。 

三、實習計畫 

 7/3~7/9 7/10~7/16 7/17~7/23 7/24~7/30 7/31 

8/1 

1.協助參與全園教學活動。      

2.學習不同教學生態。      

3.與園所老師學習 Teacher for a 

day 教學活動過程。 

     

4.嘗試設計適合當地幼兒之教

學活動。 

     

(實習計畫可做滾動式調整) 

 

註： 

2.學習不同教學生態 

(1)觀察與學習不同國家的老師們與家長們互動方式。 

(2)觀察與學習不同國家的老師們與幼兒們互動方式。 

(3)觀察與學習不同國家的老師們彼此互動方式。 

(4)比較不同國家教學活動與本國之相異處。 

3.與園所老師學習 Teacher for a day 教學活動過程 

想透過此活動，學習使用不同方法拉近家庭與學校之間的關係。 

 

中文自我介紹 

我是來自屏東縣瑪家鄉佳義部落的排灣族女孩，葉卡禕。 

過去的我總是用零星的排灣族文化及天主教教會生活來拼湊我的人生，但經過了臺東大學一年多的洗

禮，我越來越清楚自己內心深處的渴望。在未來，我要成為一位有趣的大人陪伴孩子們的成長，並且激發其
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潛能；在未來，我要繼續學習排灣族文化，運用文化動人之處來感動往後世代；在未來，我要帶著天主的愛

生活，用祂的愛看見每一位生命。 

為實現以上三項目標，我時常鼓勵自己盡可能地去貼近臺東大學知識的基礎、知識的來源—圖書館。每

當自己越沉靜其中，越發覺自己身為人之渺小，更好奇更想挖掘不同的世界。唯有如此，我才能豐富地奠基

自我，並養成有趣的靈魂來陪伴孩子、學習文化。 

相較於介紹過往，我更想讓人知道和我相處在一起會看見怎樣的我；比起用文字感動人，我更期許自己

是用行動來表達自我。生在零零後的世代，我們最具代表的關鍵詞，就是互聯網。倘若我們只記得乘著它快

速的步伐，卻不積極在這個世代留下屬於自己的痕跡，豈不是太可惜了。 

我時常想著，能跟著一群志同道合的人，踩著長輩與前人們的肩膀乘風破浪，並且成為後世代的巨人，

不是一件很棒的事情嗎？ 

即便我依然在某些人生路途中，會遇上不清楚該如何解決的事情，面對討厭的選擇題，但至少我很清楚

自己不喜歡什麼，並且願意嘗試剩下來的選項。 

因此，勇敢打破舒適圈正是我現在面臨的人生課題。 

 

英文自我介紹 

I’m YEH, KA YI, or call me Teresa. That’s my biblical name. I study at National Taitung 

University. My major is Early Childhood Education, in second grade now. I like studying in our 

library. Not only are there many different literatures, but there are feelings as well. I even 

spend my all time when I have no class in the afternoon. I can stay there until the sun goes 

down or I am starving. 

I dance, write some words, and read some prose when I am free. In my opinion, I think 

writing helps me to calm down and organize my thoughts. Reading lets me realize the differences 

between others and me. Dancing can show my power with my body, also feeling that I am actively 

alive. 

My mother is the most influential person in my life. She not only raises me, but also 

brings me happy. She always tells me, “Do not care about the things not belongs to you. Do not 

compare yourself with others.” I also use it to encourage myself when feeling down. 

I know every single person on the earth is living hard to pursue their targets. No one is 

exception. So, base on it. Love, being kind, and equity are necessary. I also remind myself to 

keep love, kindness, fairness, and people’s views in my heart. 

 

學生證(正反面) 
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全民英語能力檢定-中級證書 

 

大一上學期成績單                         大一下學期成績單 
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附件三、國外實習手冊 (以截圖呈現手冊部分資料)。 

手冊封面 手冊內頁 

手冊目錄 檢附緊急聯絡資訊 
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團長的中文自我介紹 團長的英文自我介紹 

機構簡介 行前取得實習幼兒園的一日作息表 
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實習園所資訊與分組名單 住宿地點與實習園所的交通資訊 

行前規劃好住宿分配 相關注意事項說明 

 


