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學海築夢/新南向學海築夢計畫主持人 

成果報告內容大綱 
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國外實習國家(含城市) 越南土龍木市 
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一、 緣起 

    國立臺東大學華語文學系積極落實政府「新南向政策」，其目標以培養

本系學生具有國際視野，能學習多元文化 ，以及落實具有實務經驗之華語

專業人才。  

    本系安排學生國內外海外實習行之多年，海外學校除了與本校建立學術

交流，也提供了學生成長學習的機會。今年暑假本系與越南土龍木大學教學

合作，已邁入第三年。「108 飛越華語-越南華語教學」計劃由華語系劉靜

宜老師主持，帶領華語系李沂樺等共 6 名學生，於6月24日抵達姐妹校越南

土龍木大學，進行為期一個月的華語教學活動。  

      配合政府新南向之政策，帶領移地教學的機會，尋求未來可合作的項

目，以及招生來臺的宣傳計畫。以下為本次出國計畫的目的：  

1.  帶領學生赴越南土龍木大學，進行華語文教學。  

2.  完成本系大學同學，海外華語文教學任務。  

3.  厚植學生教學能力，推動新南向文教計畫之前置準備。  

4.  多元語言文化扎根學習，培養第二語言。  

5. 蒐集當地華文學習狀況，鼓勵該校大學生來臺留學。 

 

二、 國外實習機構簡介 

   越南國立土龍木大學位於越南平陽省，鄰近胡志明市。平陽省是越南台
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灣商主要的城市，因此該校外文系(華文組)，專門培育華語人才，以因應當

地台商需求。 

    本校團隊前往教學之前，該校華文組主任會協助華語暑期班招生，並依

據將學生程度，分成入門班、中級班以及高級班，提供該校人才培育，除了

能滿足越南就業需求之外， 也能因應落實政府新南向政策。 

   該校設有語言中心，教室硬體設備完善，提供第二外語學習。本校團隊

學生除了教華語，也能學習越南語。該校校長及國際長、中文主任，積極參

與本教學團隊課程始業式及結業成果發表，並致贈團隊、帶領教授感謝狀及

團員教學證明書等，提供完整行政協助。 

 

三、 計畫招生說明會與學生甄選 

      本系有兩大模組，以華語文教學專業畢業者，必需選修完成海內外教

學實習的要求。本次甄選同學赴土龍木大學，在幾年的培育下，同學已具相

關教學技能，可直接擔任各班教學任務，亦同時完成系上的畢業資格要求。 

      本次招生說明會徵選出6位學生如下表： 

系級 學生名字 

華語文學系三年級 李沂樺 

華語文學系三年級 江佩瑜 

華語文學系三年級 張恆山 

華語文學系三年級 鄭乃勻 
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華語文學系三年級 卓俊佑 

華語文學系三年級 陳峻樺 

      

     這6位學生在徵選確定後，開始緊鑼密鼓的準備，不僅是文化課書藝、

水墨課的增能練習，華語教學培訓也開始著手進行。3、4月每週觀大二同學

的語法試教，給予意見回饋，其中不斷地討論出國事宜；5、6月開始編教材、

上台演練，自己檢討、同儕意見，以及老師講評。6月底出國前夕，美南團

教師正值來東大參加華語培訓，他們勇敢的在資深海外老師前試教，並虛心

接受意見。 

 

 

美產系林永發教授親自指導學生水墨 
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簡英智老師指導學生書法 

  

行前試教演練檢討 學生在資深美南團教師前試教演練 

  

學生自編教材—封面 學生自編教材—生詞部分 
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四、 國外實習機構聯繫與生活安排 

     本次國外實習機構聯繫與生活，由土龍木大學裴德英(Bùi Đức Anh) 國

際長安排。當地住宿與膳食安排非常妥善，讓同學在海外實習安全第一、健

康第一。 

  

簡英智老師指導學生書法 

  

行前試教演練檢討 學生在資深美南團教師前試教演練 

 

 

學生自編教材—封面 學生自編教材—生詞部分 
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五、 行前說明會、實習機構報到 

    本次實習指導老師劉靜宜與赴越南團的6位學生，在準備期間多次開會

討論出國與實習相關事宜。有鑑於去年入境允許證明文件不易核發，學生亦

提早申請相關文件，最後得以平安入境，至越南土龍木大學報到。 

 

第一天相見歡、大家歡樂學中文 

 

東大師生與土龍木李副校長、梅主任合影 
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中文班全體師生大合照 

 

安全健康衛生的午餐 

 

    在教學上的安排，本次實習期間自6月26日至7月24日，一升二初級班（週

一至周四早上9點到11點）由李沂樺、鄭乃勻、卓俊佑、陳峻樺負責；二升
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三中級班（週一至周四早上9點到11點）由張恆山、江佩瑜負責。相關教學

照片如下： 

一升二初級班(教學者: 李沂樺、鄭乃勻、卓俊佑、陳峻樺) 

  

 
 

二升三初級班(教學者: 張恆山、江佩瑜) 
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中文成果展 

   

學生水墨作品(上圖) 

  

優良作品選拔 班級歌唱教學 

 

六、 國外實習之具體效益 

(一)完成本系學生海外華語文教學任務 
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     土龍木大學副校長阮重權表示，去年臺東大學華文系的華文教學，非常

受到越南學生的喜愛，希望兩校語文中心可以進一步簽下合約。 實習學生

面對土龍木大學的華語班級大學生們，雖然戰戰兢兢，但在壓力之下的進步，

卻也更為神速。 

       

        越南土龍木大學校園              老師自我介紹、師生破冰 

 

 (二)提升本系學生教學能力，推動新南向文教計畫之前置準備 

      越南土龍木大學「中文專業」課程，事前報名約70人，依程度分級，

上課平均每班月35 人。分為初級班和中級班，此次六位實習老師，則一班

由兩位老師以上授課。 

     自三月開始公告面試，四、五、六月開始籌備討論，七月放暑假每天

緊鑼密鼓的培訓。從編製教材，製作PPT、教具，以及試教演練等等，期待

同學有完善的實習教學表現。  

    土龍木大學中文專業學系阮氏香同學表示，臺東大學的實習老師們，教

學活潑生動，擅長使用多媒體；臺灣美味點心的分享，更讓我們感受到臺東

大學的專業、熱情與親切！ 
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(三)多元語言文化扎根學習，培養第二語言 

    土龍木大學也為華語實習老師，開設了「越語」課程，讓華語實習老師，

不是只有「教」的工作；還能「學習」不同的語言，六位實習老師入境隨俗，

親自體驗了越南的語言文化，開心的滿載而歸。  

    這次的實習，不只增加華語教學的經驗，華文實習老師與越南學生也變

成了無話不談的好朋友，並且對越南文化有更深入的認識。同學非常謝謝臺

東大學申請的南向計畫，給予境外學習的機會，得以到越南實習教學，和優

質的團隊成員一起努力，為大學生涯留下了美麗又充實的回憶。 

   

(四)蒐集當地華文學習狀況，鼓勵該校大學生來臺留學 

     藉由此次赴越，與當地專家學者專家與華文教師之交流，了解當地學習

華文需求，並鼓勵該校大學生來臺留學。 

 

錄製影片至Youtube平台，鼓勵該校大學生來臺留學 
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         頒發學生結業證書 

七、 執行本計畫之感想與建議 

 (一)  入境證件申請耗時 

    越南是共產國家，也和台灣沒有邦交，所以每年取得入境公文文件，非

常不容易。今年已經是第三年到越南，但是這幾年來，花費溝通入境證件事

宜，非常耗時(已經提早近四、五個月)。在等待入境文件期間，總讓全體團

員膽顫心驚與不安。不知能否建議駐越南代表處幫忙協助，加速越南官方處

理。 (處理文件的越南土龍木國際長，深表示非常無力)  

 

(二)  經費補助永續支持  

    台東大學海外教學已有八、九年。每年總在等待有否經費補助，學生才

安心出國實習。近年南向政策推廣，希望政府對已經深根海外的台東大學華

文系，永續支持經費補助。同學們在越南暑假實習表現優秀，今年土龍木大

學中文系，則是邀請幾位東大碩士生，到大學有正式學分的課程裡教學。南
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向政策要落實，人才需要培育，除了大學裡老師們的專業指導，更需要政府

後面大力的支持。  

     最後還是感謝教育部「學海築夢新南向政策」大力推動，讓此行越南

土龍木大學華語教學實習，圓滿完成。 

 

八、 附件(學習心得)  

（一）華語四江佩瑜  國外機構之學習心得 

從大一開始就從學長姐的口中知道有海外實習的機會，在他們的描述裡，

這是個寶貴又有趣的經驗。因此，我也告訴自己要好好把握這難得的機會，

出國開開眼界。 

加上從事華語教學，在未來極有可能在海外教學，也期望能從這次的海

外實習中，累積自己的教學經驗，增廣見聞，多多充實自己。 

首先，在還沒出國實習前，就必須有所準備，從首次在外配協會，教導

外籍新娘初階的中文開始，第一次真正的備課、寫教案、教學，體會到站在

台上教學的感受，也可以從中知道自己有哪些地方可以更好，有了第一次的

實際經驗，讓海外實習不會那麼的陌生。 

再到出發前兩個月才終於搞清楚學生的程度在哪裡？總共有幾人？用的

是繁體字還是簡體字？聽、說、讀、寫哪方面需要加強？進而選擇課文的難

度，因為我們要教的是越南土龍木大學的中文系，所以大多是初級到中級之
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間，有的中文程度甚至更好一些，需要多增加的是聽與說的練習，所以我們

在編教材的時候多加了許多問題，想讓學生多多回答。編寫教材完之後，還

要開始寫教案，上台試教等等，經過一次又一次的修改之後，讓我們的教學

內容越來越精彩豐富。 

而這次教學比往年比較特別的地方是，增加了文化課的部分，我們最後

決定要教學生唱歌學華語、跳舞學華語，還有寫毛筆字、畫水墨，然而我們

在教這些課程前也需要密集的訓練，不管是毛筆字還是水墨，我們都有去上

書法老師與院長的課，並回家反覆、持續地練習，這些事前的準備讓我們在

教學時更得心應手，比較麻煩的是越南學生都沒有毛筆，所以毛筆、宣紙、

墨汁都是我們帶到越南的。 

當我們知道學生報名的人數時，大家都震驚了，比我們預想的多非常多，

大概是兩百個人，可是這不但沒有讓我們打退堂鼓，反而讓我們愈挫愈勇，

對於每一節課的準備，從打教案、試教演練到改進，都讓我們變得越來越好。 

到越南後，實際來上課的人數大概只有一半，後來才知道他們有些人暑

假也要實習，所以剛好撞到上課時間。第一次在越南的教學，扣除借教室與

印教材一直遇到突發狀況外，整體來說我覺得非常順利，學生們就讀土龍木

大學中文系，有很大的學習動機，上課都非常認真，積極參與課堂活動，氣

氛也很歡樂，讓我留下非常好的教學印象。 

每天下課後，也會定期的檢討、試教演練並改進，給大家看看自己的教
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學簡報，討論哪些地方該怎麼教更好，我覺得這種團體式的檢討非常有效率，

有效地吸取益處，改進缺點。在上課時也適時地加入課堂活動或是讓大家分

享自己的經驗，讓上課不會那麼的枯燥乏味。在假日的時間，大家也會一起

練習毛筆、水墨，並挑選之後要教的歌曲一起練習，這讓大家更加的團結、

融洽。編舞的同學也要先教會大家怎麼跳，確保在跳舞學華語時重擔不會只

在一個人的身上，其他人也要下去幫忙帶領學生唱歌跳舞。 

原本以為語言會成為我們與當地人跟越南學生的一條鴻溝，但是完全沒

有，他們都非常地熱情，其實他們更期待與我們有生活上的交流，也期待從

我們口中了解更多關於台灣的環境與文化。 

 學生們在生活上與我們的交流，比在上課的時候還要更活潑，雖然他們

的中文不是說特別好，但是他們會努力地去說中文讓我們了解，這也讓我覺

得比起上課，下課他們說的中文更多，也能更好、更快的學到中文。 

學生們還騎機車載我們到市中心看著名的 81大樓，還有吃當地著名的小

吃，我也覺得他們騎機車的技術非常地出神入化，越南的車流量非常可怕，

加上很少有紅綠燈，在這樣的環境下還能騎車，我覺得非常厲害，我想像了

很多次如果是我在騎這個路段的話一定會出車禍。 

在假日時學生們也會帶我們去動物園、遊樂園玩，還有去越南的夜市、

市集，直接深入當地體驗文化，並推薦我們好吃的海鮮店、春捲店、燒烤店、

烤雞店帶我們去吃，帶我們到百貨公司買日用品，比起師生我們更像是朋友。
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在越南的生活，有學生們的陪伴，非常地充實、有趣。 

從一開始的始業式，彼此還是陌生的，緊張的氣氛大於歡樂的氣氛，到

最後的結業式，大家都熟悉彼此了，圍繞著歡樂的氣氛，分享著這一個月以

來的心路歷程，眼神流露出滿滿的不捨，這次的經歷將會成為我人生中最重

要、美好的回憶。 

 本次特別感謝系上多年來對海外實習的努力，讓我有這次的機會能到越

南增加自己的教學能力、增廣見聞，也感謝靜宜老師辛苦帶領我們參加此次

的海外實習，從事前到事後受益良多，非常地充實也學到了不少東西，這次

的經驗將會是畢生難忘的。 

教學照片分享： 
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( 二 )華語四李沂樺 國外機構之學習心得 

 

    這次的海外教學實習，我們去到了位在越南平陽的土龍木大學，主要教

導的是土龍木大學中文系的學生。首先，先來說說我們實習的這間學校—土

龍木大學，創立於 2009 年 6月，前身是平陽教育學院(1976-2009)，為平陽

省著名的教育培訓機構。其治校理念為願望、責任與創新，目前約有 15,000

名學生和 1,000 名研究生，是一所嶄新、充滿活力的新型大學，和我們不同

的是他們的大學並沒有宿舍區，整個校園也見不到操場、籃球場、體育館，

大學中的學生全部都住在校外通勤上學，所以每天早上都能看見學生騎著摩

托車來上課，有時候放學路上還因此堵車，越南大學的課程安排也與臺灣的

大學有所不同，像是沒有固定的週休二日以及寒暑假，全是看各自的課程表

進行，也因此我們上課的時間雖然在暑假，但還是有許多學生一樣會來到學

校上課。  

    另外，土龍木大學位於越南的平陽省，平陽目前有許多國外企業進駐擴
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廠發展，其中台商的比例最高，所以他們學校也有與其簽訂合同，讓中文系

的學生能夠去到那實習，並且學生畢業之後進入台商公司的現象很普遍。 

    這次我們教的學生大都是大學一、二年級，基本上對於華語都有一些基

礎，但程度上有落差，有些學生已經能使用流暢的句子來對話，而有些學生

還沒辦法完整說出一個句子，但是學生們的學習動機都很高，對中文有很大

的學習熱忱，與老師間的互動也很熱絡，課堂氣氛輕鬆愉快。 

     

    在教學實習的一個月的時間中，每天要做的就是準備隔天的課程和 PPT

內容，並且將教案修改得更完整、流暢，也因為學生平常上課所學習的大多

是閱讀和寫作，比較缺乏聽、說方面的練習所以在課堂當中我們也多用問答

來鼓勵學生勇敢的說出口，練習中文的發音，利用問答的方式來增加學生和

老師的互動性，或是設計一些課堂間的活動，讓學生再複習一次學到的內容，

有時候也會準備教學字卡和練習卷，晚上的時間則是團體試教演練，並且最

後做一個教學檢討。在經過一次次的試教之後，可以讓我更了解到自己的不
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足之處，在往後備課上也更清楚要怎麼改進，只有透過不斷的修正、調整、

練習，才能讓課程及教學變得更好、更豐富有趣。 

  

    除了華語的基本課程之外，在課程安排中更加入了文化課的教學，包含

書法、甲骨文、水墨畫、唱歌和跳舞學華語。其中的書法、甲骨文和水墨畫，

我們都是讓學生用毛筆來練習，親自教他們如何握筆，看著他們從完全不會

到漸漸掌握技巧，內心的感觸很深。 

 

    在越南的實習過程中，學到的不僅是如何當一名華語老師，也在與學生

的互動之間得到了許多感動和回憶，印象最深刻的是結業式那天學生們拿著
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自己做的卡片要送給我們，上面寫著「一個月過了很快很快了，你們就要走

了，我們會想你們很多很多，想你們教我們學漢語，想你們教我們學書法、

跳舞還有唱歌…一句話"謝謝"不知道說幾次才夠。」看到當下真的很想掉眼

淚，其實我們才謝謝你們這麼包容和喜愛我們，短短的一個月收穫滿滿，雖

然相處的時間不長，但留下的記憶卻很美好。 

      

 

（三）華語四卓俊佑 國外機構之學習心得 

這是我第一次出國，第一次正式的在課堂上教課，以前只在學校安排

的機構上過短短兩小時的課。這次的海外實習機會對我最大的幫助，應該是

減緩我的緊張感，以往上台會緊張到腦袋一片空白，不知道自己在說什麼，

經過這段時間的磨練，我終於能很自在的在講台上教課。 

而在土龍木大學當地，因為資源並不是很豐富，簡單買個文具都是很

大的挑戰，這讓我學習到如何在資源匱乏的狀態下解決問題。我教的學生剛
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升上二年級，每個人程度不一，而且和原先預想的程度有一點點落差，口語

表達大部分學生都不是很清楚，因此我們臨時修改準備好的教學流程和教材，

調整為適合學生們的內容。 

總的來說，這次實習主要提升的是我上台的應變能力以及危機處理能

力。 

 這次的越南行，對我來說是非常有意義且印象深刻的，不僅讓我學習到

華語教學的實務經驗，更深刻的體驗了當地的文化。越南是個很有魅力的國

家，不僅是在於它的風景優美，更多的是人與人之間的相處。學生們顛覆了

以往我對越南人的印象，大家都非常的友善，這樣子的體會，如果只是在越

南旅遊個十天半月是體驗不來的。 

   特別感謝學校以及指導老師靜宜老師的支持，才讓我們能得到這樣珍

貴的機會，豐富人生經驗、在國外實習，希望將來的學生也都能有此機會，

加以珍惜與積極參與，並讓這樣的機會得到更多之園與經營，成為更加壯大

而持續的計畫。 

    


