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摘要 

    國立臺東大學（以下簡稱本校）師範學院教育學系何教授帶領教育學系、

資工學系、應用數學系和體育碩士班師生共 14 人於 2024 年 9 月 11 日至 9 月

17 日，前往大陸姊妹校：曲靖師範學院；非姊妹校：曲靖師範學院附屬小學進

行境外移地教學與參訪。在參訪交流之外，另邀請大陸學者為境外移地教學團

授課分享，增進彼此的交流收穫。此外，擬於 2025 年籌辦學術研討會，期盼未

來與大陸學者做進一步的學術交流。 
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壹、境外移地教學目的 

    近年來，全球偏鄉教育問題日益受到關注。從美國的鄉村學校到中國的農

村小學，各地都面臨著類似的挑戰。美國約有每五個學生中就有一位在鄉村學

校就學，而全國約有三分之一的公立學校屬於鄉村學校。而在台灣，中、小學

中有約 1,110 所屬於偏鄉學校，佔總數的 33%。同樣地，中國的農村教育面臨

著快速發展的城鎮化帶來的挑戰，尤其是中國的西南地區。城市化進程使城鎮

人口首次超過農村人口，並導致農村小學數量在 2000 年到 2010 年的十年間減

少了一半，從 55 萬所減至 26 萬所。這些變化對偏鄉地區教育產生了深遠影

響，引發了一系列的問題，包括教育資源不足、師資匱乏等。 

    在這樣的背景下，我們認為同樣位處台灣邊陲的本校教育學系，其視野應

該超越國界和地域，培養具有全球移動力的教育人才。本計畫旨在透過師資生

前往中國西南地區與該地區知名高校進行學術交流，深入瞭解偏遠地區教育的

現狀和問題，探討相應的解決方案。透過交流合作，期望能夠共同探討偏鄉教

育研究中的前沿議題，為解決偏鄉教育問題做出貢獻。透過交流，期望能夠豐

富師資生的教育觀，為未來的教學工作提供更廣闊的視野和更實際的經驗，以

應對日益複雜多變的教育環境。  
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貳、境外移地教學行程 

一、行程內容 

天次 日期 星期 行程 交流地點 

1 2024/09/10 二 台東去桃園 桃園 

2 2024/09/11 三 桃園至轉廈門至昆明 昆明 

3 2024/09/12 四 
曲靖師院 

教師教育學院交流 
曲靖 

4 2024/09/13 五 
曲靖師範學院古魚王國博物院、兩

岸偏鄉與農村教育座談會 
曲靖 

5 2024/09/14 六  
羅平九龍瀑布 

多依河文化研修 
曲靖 

6 2024/09/15 日 
爨文化博物館 

世界地質公園石林 
曲靖 

7 2024/09/16 一 曲靖師院附小觀課議課 曲靖、昆明 

8 2024/09/17 二 昆明轉福州至桃園 桃園 

9 2024/09/18 三 桃園回台東 台東 

 

二、參訪學校簡介 

（一）曲靖師範學院 

日期：2024 年 09 月 12 日（五） 

簡介： 

  地處曲靖市。學校現有校本部、古城和環東三個校區，占地總面積 1399.43

畝。校舍面積 30.21 萬平方米；圖書館館藏文獻總量近 180 萬冊；固定資產總

值 6.89 億元，其中教學科研儀器設備總值 8797.38 萬元。2004 年 9 月建成占地

1158 畝，充滿濃郁現代大學氣息的校本部，環境優美，綠化面積占 62.4%。 

設有 18 個教學單位，4 個教輔機構，33 個研究機構（含 4 個校級獨立研究機

構），1 個國家級特色建設專業，有 7 個省級重點學科，其中 3 個碩士學位授權

立項建設學科，2 個優勢特色重點學科，2 個已掛牌二類重點學科。2 個省級重

點專業，3 個省級特色專業，9 門省級精品課程，3 個省級實驗教學示範中心，

3 個省級高校重點建設實驗室，有體育總局研究基地 1 個，省哲學社會科學重

點研究基地 1 個，省哲學社會科學創新團隊 2 個，高校科技創新團隊 1 個，5

個省級教學團隊，2 個省級人才培養模式創新實驗示範區；設有 53 個全日制本

科專業，17 個高職高專專業，60 個成人教育專業。專業涉及經濟學、法學、教

育學、文學、歷史學、理學、工學、管理學 8 大學科門類。現有全日制本專科
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在校生近 15000 人，另有函授、電大、網路教育在籍學生一萬餘人。 

    學校現有在職教職員工 983 人，其中專任教師 726 人，教師中有享受國務

院特殊津貼專家 7 人，全國優秀教師 1 人，享受省政府特殊津貼、省各類專業

技術人才專家 14 人，雲南省高校“教學名師”6 人，雲南省級名師工作室 3 個，

長年聘任校外兼職教授 150 人，外籍教師 13 人。 

 

（二）曲靖師範學院附屬小學 

日期：2024 年 09 月 16 日（一） 

簡介： 

    曲靖師範學院附屬小學（Qujing Normal University Primary School）位於雲

南省曲靖市麒麟區，簡稱“曲師附小”，是一所全日制公辦普通小學。2021 年 7

月 9 日，學校創建。學校占地面積 60.1 畝，建築面積 22226.45 平方米，辦學規

模 48 個教學班。2022 年 4 月，學校入選雲南省省落實“雙減”典型案例。2022

年 11 月，曲靖師範學院“雙師型”教師培養基地落戶曲靖師範學院附屬小學。 

 

三、邀請授課之大陸教授簡介 

1. 曲靖師範學院交流處仝處長/院長，學術專長：語言教學、文化研究 

2. 曲靖師範學院附屬小學張校長，學術專長：教育原理 
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活動流程與活動照片 

  一、教師教育學院交流 

  由教師教育學院院長丁教授主持的講座，分別由臺東大學教育學系何教授以

及李教授以《偏鄉小區與學校教育實證研究分析》、《美塔學創意教學範式與實

踐》為題的專題講座。 

 

《偏鄉小區與學校教育實證研究分析》專題講座 
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活動現場 

 

《美塔學創意教學範式與實踐》專題講座
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活動現場 

  二、曲靖師範學院 

臺東大學教育學系境外移地教學團至曲靖師範學院參訪交流，並由曲靖師

範學院的師生們帶領參觀校園。並參觀曲靖師範學院十分知名的古魚王國博物

院，感受傳統文化，並了解中國鄉村從脫貧攻堅到鄉村振興取得的豐碩成果。 

 
與曲靖師範學院教授們合影 
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師院學生帶著自己折的花迎接東大學生 

 

與曲靖師範學院師生們合影 
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參觀古魚王國博物院 

  三、曲靖第一中學 

   帶領本校境外移地教學團參觀曲靖第一中學，觀摩他們各科的教學現場，觀

察教師如何授課、運用哪些教學技巧與班級經營。並參觀校內的爨文化博物館化

的石碑和爨體書法作品。 

 

曲靖第一中學合影 
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一中教學現場 

 

一中早自習 
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聆聽了解爨文化 

 

  四、曲靖師院附小 

   本校境外移地教學團至曲靖師院附小參訪交流，參與他們的課堂活動，並觀

摩該校教師的教學方式與教學氛圍，體驗曲靖基礎教育的模式。 

 

 

與師院附小合影 
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教學現場 

 
學生操作電子白板答題 
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曲師附小觀課後的議課 

 

肆、成果 

    此次的境外移地教學團，參訪了中國曲靖三所學校，促進了本校與姊妹校

（曲靖師範學院、曲靖第一中學、曲靖師院附小）的各項交流，團員在交流的

過程中獲益匪淺，茲列出此次的成果如下： 

 

（一）教材內容設計差異 

  大陸的國文（語文）教材以人教版為代表，注重經典與現代文章的結合，

內容包括古代文學、現代文學和外國文學，並強調語文應用能力的培養。教材

中常見散文、詩歌、小說等多種文體，目的在於增強學生的語言表達與文學鑑

賞能力。 

相較之下，臺灣的國文教材更多地強調本土文化與經典作品的傳承，涵蓋較多

台灣本地作家的作品，同時也納入一定比例的大陸和外國文學，強化學生對文

化多元性的認知。 

 

（二）教學目標差異 

    大陸地區更加注重語文工具性與人文性的統一，要求學生在掌握語言基本

技能的同時，培養良好的思想品德和文化素養。臺灣則偏重於啟發學生的批判

性思維，並強調人文精神與閱讀素養的提升，期望學生能夠自主學習並深入體

會作品的意涵。 
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（三） 大陸重視學生程度與評估 

    大陸的語文教育更側重於統一化的標準考試，例如期末測驗與升學考試，

因此學生的記憶和應試能力較強。臺灣則在課程中融入更多自由討論與創意寫

作，學生在語文能力上表現出更大的個性化差異，但在統一測驗上的表現可能

不如大陸學生。 

    綜合而言，兩岸國文教育各有側重，大陸強調基礎能力的扎實訓練和統一

評估，臺灣則更注重學生的自主學習能力與文化涵養。這些差異反映出教育制

度與文化背景的不同。。 

 

（四）大陸英語課程重視閱讀能力的培養 

    臺灣偏向以美式英語為主，教材設計注重實用性，課堂活動多以生活情境

和學生互動為核心，提升口語與聽力能力。大陸則常結合應試需求，強調對英

式和美式英語雙版本的熟悉，並加入額外的詞彙擴展和補充閱讀，強化應對大

考的能力。大陸學生的英語能力在應試環境驅動下，普遍有較高的詞彙量和閱

讀理解能力，且在曲靖一中的教學中經常使用全英文授課。 

 

（五）大陸英語教學多採沉浸式教學 

    臺灣的英語課程著重於提升學生的跨文化溝通能力，課本內容以情境化教

學設計為主，旨在降低學習壓力並增強實用性。而中國大陸則透過補充教材與

課外閱讀的融入，讓學生熟悉多樣語言形式，以精準的學科策略提升學習效

能。課堂教學方面，臺灣多數以雙語形式進行，使用中文輔助說明難點，幫助

學生更好吸收知識；大陸則更常採全英文授課，對學生的英語適應能力要求較

高，雖然有助於提升語言沉浸感，但可能影響初期英語能力不足學生的學習效

率。這些差異反映了兩地在教育政策設計、文化需求與學生學習目標上的不同

取向，也為彼此提供了互相借鑒的空間 

 

伍、心得與建議 

    近年來，全球偏鄉教育問題日益受到關注。中國的偏鄉教育面臨著快速發

展的城鎮化帶來的挑戰。藉由本次境外移地教學團前往大陸西南地區與該地區

知名高校-曲靖師範學院進行交流，期望能夠共同探討偏鄉教育中的議題，也豐

富師資生的教育觀，為未來的教學工作提供更廣闊的視野。 

  此次參訪雲南省的曲靖師範學院及其附屬小學、曲靖第一中學進行一場深

入教育文化的探索之旅，透過觀課、議課、參訪校園和與師生互動，得以深入

了解大陸偏鄉教育的特色及挑戰，並對比兩岸在教育理念、實踐與資源配置上

的異同，並以教育見習的角度進行中國大陸偏鄉學校教學場域中班級、學生與

教師等現象進行探討，包含： 
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（1）認識中國大陸偏鄉教育文化，省思對台灣推動偏鄉教育措施的啟示。 

（2）見習中國大陸學校學校、學生與社區文化。 

（3）對特級教師的教學型態進行共備觀議課。 

（4）以不同角度進行學校文化之批判與分析。 

（5）學習有效的偏鄉教育班級經營策略。 

 

    曲靖師範學院的專業精神和深厚學術底蘊令人欽佩，在教育師資的培養上

有理論與技能並重的特色。而曲靖師院附小的學生則展現了高度的學習自主性

與競爭力，對大陸學生的高度競爭的學習環境有了更深認識。此外，曲靖第一

中學的全英授課模式也突顯了對英文教育的重視。相比之下，台灣教育更強調

學生的多元性與創造力，並在教學過程中融入更多情境化與文化性設計，吾人

深刻體會到兩岸教育理念的互補性：大陸以其扎實嚴謹的教學模式提供高效學

習，台灣則以彈性與創新精神則能培養學生的多元文化素養與批判思維能力。 

 


