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 還記得剛到蘭州的兩個禮拜，想家的情緒每天困擾著我，一度還懷疑自己

當初的選擇是不是正確的，出發前我自認為自

己是一個很快就能適應環境的人，也覺得跳脫

舒適圈對我來說應該是輕而易舉的事情，但這

一切都是我的錯覺，我懷念台東大學的校園不

用搭一個小時的車才有辦法上課、也懷念台灣

味的小吃飲料，不過這些情緒很快地就隨著時間流逝。 

 雖然一開始的選課讓我們一頭霧水，每堂課進去還被老師問說是誰，但是

在兩個禮拜後順利步上正軌，其實上課的方式和在台灣的感覺大同小異，除了

要搭很久的校車，校園很大常常在校園迷路，還有人真的很多，我總共修了 4

門課，作文、口語、日文、法文，其中口語課讓我印象深刻，每當老師有問題

的時候大家都會很踴躍的發表意見，也能很完整的講述一大段自己的想法，反

觀我們，老師把上課回答問題編入一項成績裡，大家才漸漸地開始舉手發言。 

 交換的幾個月裡，我總共去了四個地

方，有鄰近的永靖縣、陝西省的西安、同樣

在甘肅的敦煌和四川省的成都。剛去的第一

個禮拜周末，其他台灣交換生們約了我一起

去永盡縣，此趟行程的景點幾乎都離不開黃

河，加上可能是剛去的原因，還是有點想家所以玩的不是很盡興。 

而再過幾個禮拜和室友在網路上報名了旅行

團一起去西安，西安是我在出發以前就規劃

好一定要去的，果然沒有讓我失望，看了兵

馬俑、城牆、宮殿，這些歷史文物果然要親

自去看一看才知道如此壯觀，所有景點裡我



最喜歡的是大唐不夜城，在那有穿著唐裝的人們，讓我一直想像要是真的在唐

朝的話也是這個樣子嗎? 

時間很快的來到十月，甘肅省民革局和學校一起組織帶我們去了敦煌，而

此趟旅程我坐到了臥鋪火車!在火車上睡覺真

的是一個很特別的體驗，畢竟台灣沒有大到去

一個地方需要坐 10幾個小時的車，講到甘肅

應該大家都會想到敦煌吧，去了敦煌也就一定

要去有名的莫高窟和月牙泉了，看到這些以為只會在歷史課本上看到的東西就

覺得自己很幸運能有這個機會。 

而成都是在 12月的時候去的，那時候蘭州天氣的天氣天天都在 0度左右而

已，我們就決定到南邊一點的地方避寒，成都是這

麼多個地方裡面最都市的一個，看久了自然風景還

真有點想念隨手可得的飲料店和超商，這趟旅程特

別的是我們還體驗穿了漢服，不得不說穿著漢服雖

然漂亮但是也想當的麻煩，不時還踩到自己的裙

襬，還看了熊貓吃了火鍋，雖然坐高鐵要 6個小時但是我覺得很值得。 

很快的一轉眼就到回家的時候了，還記得嘴上一直嚷嚷著想趕快回家，但

是到了離別的那刻還是很不捨，在這邊認識的朋友們也不知道還有沒有機會見

面了，雖然大家聽到我要交換到甘肅的第一

個反應都是，怎麼去這麼內陸的地方，但是

我一點也不後悔這個決定，這邊獨特的地理

環境是我們很難體驗到的，還有不一樣的生

活體驗，像是隨處可見的烤串店，回台灣後

晚上肚子餓到時候就特別想念。這趟交換讓

我最大的收穫就是眼界變寬了也體悟到世界這麼大自己有好多不足的地方，也

謝謝學校有這個機會，讓我在大學留下一段特別的回憶。 


