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大綱



西南大學

 中國211、985的重點學校

 學術型大學，課堂上常常有閱讀論文的要求

 學校像是個小型社區

在校園內基本的生活需求都可以被滿足

Ex:手機電信、銀行領錢、超市、領包、醫院…



食堂



食堂



準備



大二下

暑假

大三上

1.多閱讀學長姊交換心得
2.想好自己想交換的國家以及學校
3.開始準備繳交資料

1.多閱讀學長姊交換心得
2.想好自己想交換的國家以及學校
3.開始準備繳交資料(推薦函)

1.利用暑假準備出國用品
2.健康檢查
3.聯繫學伴及交換學校負責人

1.正式出國
2.繳交資料給國際事務組(對方)
3.開戶跟辨理手機門號



簽證申請



台胞證
 買機票、買火車票只能使用台胞證

 有台胞證就可以在中國境內暢行無阻(包括住宿)

 台胞證需要到中國境內辦理，一般都是託給旅行社辦理，

約兩個禮拜可以拿到，費用1600台幣(需準備大頭照)



中國生活之準備

(一)台胞證、台灣身分證、健保卡

(二)人民幣 (在台灣換一些即可)

(三)手機門號 (在中國沒手機等於不能生活)

(四)銀行卡

(五)保險

(六)口罩

(七)各種證件的影本



生活經驗分享



校園卡
吃飯、洗澡、進出宿舍都靠它

• 校園卡會綁定中國農業銀行，可以直接存錢進去，吃
飯、洗澡、校園內買東西都用它付錢



快遞街 各種淘寶取貨



必備APP

微信:必備通訊軟體

支付寶:出門不用帶錢包

淘寶:網路購物

携程:訂車票、酒店

去哪兒:訂車票、酒店

滴滴打車:中國版的uber

VPN master: 翻牆 美團:訂外賣



課程介紹



 中國的上課方式和台灣差不多，都是講課為主

 沒有那麼注重團體報告(採輕鬆的形式)

 較注重考試成績和報告繳交



旅行







給學弟妹建議



 重慶氣溫和台灣差很多(溫差非常大)，容易水土不服。

 生病一定要去看醫生，如果可以多帶一些台灣的藥品過去(例如:退

燒藥、腸胃藥)。

 保險一定要保，出國在外保險真的很重要，畢盡是保障自己的工具。

 中國是一個互聯網的世界，沒有手機真的很難生存，手機一定要好

好照顧。

 出門在外盡量結伴同行，因為當地普通話沒有很普及，英文也不會

通，免得被人家佔了便宜或吃虧。


